
  พลาสติกชีวภาพจากเปลือกกล้วยน ้าว้า 
 
ชั นมัธยมศึกษาปีที่ 4      เวลา   20     ชั่วโมง 

จุดประสงค์  

1. อธิบายความรู้เรื่อง ผลได้ร้อยละของผลิตภัณฑ์ในปฏิกิริยาเคมี 
2. ทดลองและอธิบายความรู้เรื่องกระบวนการผลิตพลาสติกชีวภาพ 
3. ออกแบบและผลิตพลาสติกชีวภาพโดยเลือกใช้วัตถุดิบท่ีมีมากในท้องถิ่น 
4. ใช้ความรู้ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการค านวณต้นทุน และการทักษะด้าน

เทคโนโลยีในการต่อยอดผลงาน 

วัสดุอุปกรณ์และสารเคมี 

1. เปลือกกล้วยน้ าว้าตากแห้งหั่นเป็นช้ินเล็ก ๆ  จ านวน  20    กรัม 
2. สารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์เข้มข้น 30%  ปริมาตร  100 มิลลิลิตร  
3. สารละลายไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์เข้มข้น 15 % ปริมาตร  100 มิลลิลิตร 
4. น้ าส้มสายชูเข้มข้น     ปริมาตร  5     มิลลิลิตร 
5. น้ า       ปริมาตร  100  มิลลิลิตร 
6. บีกเกอร์ขนาด 250 มิลลิลิตร    จ านวน   1  อัน 
7. บีกเกอร์ขนาด 100 มิลลิลิตร    จ านวน   3  อัน 
8. กระบอกตวง      จ านวน   1  อัน 
9. กรวยกรอง      จ านวน   1  อัน 
10. แท่งแก้วคนสาร     จ านวน   1  อัน 
11. กระจกนาฬิกา     จ านวน   1  อัน 
12. กระดาษกรอง 
13. ตู้อบ 
14. เครื่องช่ัง 
15. แผ่นฟรอยด์ 

 

 

 

 



วิธีด้าเนินกิจกรรม 

ตอนที่ 1 ศึกษาการผลิตพลาสติกชีวภาพจากเปลือกกล้วยน ้าว้า 

1. นักเรียนศึกษาดูคลิปวิดิโอ ข้อมูลพลาสติกพลาสติกชีวภาพ และร่วมกันอภิปราย ข้อดี ข้อเสีย  
ของพลาสติกชีวภาพ 

2. นักเรียนแบ่งกลุ่มกลุ่มละ 5 คน สมมติสถานการณ์ปัญหาว่า “ถ้านักเรียนได้รับมอบหมายให้ 
น าวัตถุดิบเหลือท้ิงจากกระบวนการแปรรูปกล้วยน้ าว้าในท้องถิ่น ซึ่งเป็นผลผลิตท่ีเป็นสินค้า OTOP กลับมาท า
ให้เกิดประโยชน์ นักเรียนจะน าวัสดุเหลือท้ิงส่วนไหนมาท าเป็นอะไรบ้าง 

3. นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษารายละเอียดและเงื่อนไขของสถานการณ์ปัญหา ดังนี้ 
  “ปัจจุบันในโรงเรียนและในชุมชนของนักเรียนมีปญัหาขยะท่ีเกิดจากพลาสติก  

พลาสติกท่ีใช้กันท่ัวไปเป็นพลาสติกท่ีสังเคราะห์จากปิโตรเคมี ไม่สามารถย่อยสลายได้ภายในระยะเวลา
อันรวดเร็ว อาจใช้เวลากว่า 450 ปี จึงจะย่อยสลายได้ พลาสติกสังเคราะห์มีข้อดี ก็คือ ทนสารเคมีและทน
ความร้อนได้ดี จัดเก็บอาหารได้ในระยะเวลายาวนาน ส่วนข้อเสีย ก็คือ ท าลายได้ยากมาก ท่ีส าคัญคือเป็นขยะ
ท่ีสร้างมลพิษต่อส่ิงแวดล้อม สร้างปัญหาต่อช้ันบรรยากาศของโลก และคุณภาพชีวิตของมนุษย์  นักเรียนจึง
ได้รับมอบหมายให้ผลิตพลาสติกชีวภาพ โดยให้ออกแบบและหาวิธีการผลิตพลาสติกชีวภาพจากวัตถุดิบใน
ท้องถิ่น โดยเลือกวัสดุชีวภาพเหลือท้ิงท่ีมีมากในท้องถิ่น โดยให้ได้พลาสติกชีวภาพท่ีสามารถน าไปใช้ต่อยอด
เพื่อพัฒนาสู่การใช้งานต่อไป” 

4. นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายถึงวิธีการท่ีจะสามารถผลิตพลาสติกชีวภาพโดยใช้อุปกรณ์  
และสารเคมีท่ีหาได้ง่ายโดยใช้เปลือกกล้วยน้ าว้าเป็นต้นแบบในการศึกษาทดลอง 
 

กิจกรรมที่ 1 การสกัดเซลลูโลส 

1. ช่ังเปลือกกล้วยน้ าว้าท่ีหั่นเป็นช้ินเล็กๆและตากแห้งแล้วจ านวน 20 กรัม ใส่ลงในบีกเกอร์ขนาด  
250 มิลลิลิตร เติมสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์เข้มข้น  30 % จ านวน 100 มิลลิลิตร ปิดปากบีกเกอร์ด้วย
กระดาษฟรอยด์ 

2. น าบีกเกอร์ในข้อ 1 ไปต้ังในอ่างน้ าควบคุมอุณหภูมิ ท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 1  
ช่ัวโมง คนเป็นระยะ 

3. เมื่อครบก าหนดเวลาน ามากรองและล้างด้วยน้ า จ านวน 300 มิลลิลิตร จ านวน 2 ครั้ง 
4. น าเปลือกกล้วยที่ผ่านการล้างน้ าแล้วมาแช่ในสารละลายไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์เข้มข้น 15 % 

จ านวน 100 มิลลิลิตร ต้ังท้ิงไว้ 3 ช่ัวโมง แล้วน ามากรองแล้วล้างด้วยน้ า จ านวน 300 มิลลิลิตร จ านวน 2 ครั้ง 
5. วัสดุท่ีอยู่บนกระดาษกรองไปอบท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 5 ช่ัวโมง ท้ิงไว้ให้เย็น   

สังเกตสี และน าไปช่ัง จากนั้นน าไปบดให้ละเอียด ค านวณผลได้ร้อยละจากการทดลอง 
 
 



กิจกรรมที่ 2 การผลิตพลาสติกชีวภาพอย่างง่าย 

1. ช่ังผงเซลลูโลสจากเปลือกกล้วยน้ าว้าจ านวน 10 กรัม ลงในบีกเกอร์ขนาด 250 มิลลิลิตร เติมน้ า  
จ านวน 150 มิลลิลิตร และน้ าส้มสายชู จ านวน 5 มิลลิลิตร น าไปให้ความร้อนจนหนืด เทใส่แม่พิมพ์ น าไปอบ
ท่ีอุณหภูมิ 55 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 5 ช่ัวโมง แกะออก สังเกตและบันทึกผล 

 

ตอนที่ 2 ออกแบบและผลิตพลาสติกชีวภาพจากวัสดุชีวภาพเหลือทิ งในท้องถ่ิน 

1. นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกวัตถุดิบในการผลิตพลาสติกชีวภาพไม่ซ้ ากัน 
2. นักเรียนร่วมกนัออกแบบและวางแผนการผลิต 
3. นักเรียนลงมือผลิตพลาสติกชีวภาพตามท่ีแต่ละกลุ่มวางแผนไว้ 
4. นักเรียนค านวณผลได้ร้อยละของพลาสติกชีวภาพท่ีผลิตได้ 

 

สื่อและแหล่งความรู้ 

1. ใบความรู้เรื่อง พลาสติกชีวภาพ 
2. ตัวอย่างกรณีศึกษา : การสังเคราะห์คาร์บอกซีเมทิลเซลลูโลสจากเปลือกมะพร้าวอ่อน  

ศึกษาโดย โศรดา กนกพานนท์ และคณะ ภาควิชาวิศวกรรมเคมี จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
3. คลิปวิดิโอ เรื่อง ไขข้อสงสัยbioplastic (https://youtu.be/sCCn9XawjCA) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/sCCn9XawjCA


 

 

 

ใบบนัทึกกิจกรรม 

สมาชิกกลุ่ม 

1.ช่ือ-สกุล.................................................................................................ชั้น...............เลขท่ี..................      
2.ช่ือ-สกุล.................................................................................................ชั้น...............เลขท่ี..................      
3.ช่ือ-สกุล.................................................................................................ช้ัน...............เลขท่ี..................      
4.ช่ือ-สกุล.................................................................................................ชั้น...............เลขท่ี..................      
5.ช่ือ-สกุล.................................................................................................ช้ัน...............เลขท่ี..................      
6.ช่ือ-สกุล.................................................................................................ชั้น...............เลขท่ี..................   
    
1. ตารางบันทึกผล 

การศึกษา ผลการศึกษา 
ปริมาณเปลือกกล้วยน้ าว้าเริ่มต้น  
ปริมาณเซลลูโลส  
การเปล่ียนสีของเปลือกกล้วย  
ลักษณะของพลาสติกชีวภาพ  

2. สรุปผลการศึกษา 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. ค านวณผลได้ร้อยละของผลิตภัณฑ์ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 



 

ใบความรู้เรื่อง พลาสติกชีวภาพ คืออะไร ท้าไมถึงมีความส้าคัญต่อบรรจุภัณฑ์ !!! 
 
. พลาสติกชีวภาพ (Bioplastic) คือ สารประกอบอินทรีย์ท่ีมนุษย์คิดค้น เพื่อช่วยอ านวยความสะดวก
ในชีวิตประจ าวัน โดยผลิตจากวัตถุดิบทางการเกษตร หรือจากธรรมชาติ ท่ีส่วนใหญ่ได้มาจากพืช เช่น 
เซลลูโลส คอลลาเจน เคซีน พอลิเอสเตอร์ แป้ง และโปรตีนจากถั่ว เป็นต้น ซึ่งแป้งเป็นวัสดุธรรมชาติ ท่ีนิยม
น ามาผลิตพลาสติกชีวภาพมากท่ีสุดเพราะหาได้ง่าย มีปริมาณมากและราคาถูก เนื่องจากสามารถผลิตแป้งได้
จากพืชหลายชนิด เช่น ข้าวโพด ข้าวสาลี มันฝรั่ง มันเทศ มันส าปะหลัง เป็นต้น 

พลาสติกชีวภาพย่อยสลายได้ (Biodegradable plastic) เมื่อย่อยสลายจะกลายเป็น  
คาร์บอนไดออกไซด์ น้ า และมวลชีวภาพ ท่ีไม่มีผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม และวิธีการย่อยสลายท่ีเหมาะสมคือ 
ความช้ืนสัมพัทธ์ 50-60% อุณหภูมิ 50-60 องศาเซลเซียส และจุลินทรีย์ในธรรมชาติ หรือน าไปผ่าน
กระบวนการหมักทางชีวภาพภายในระยะเวลาไม่เกิน 180 วัน 

 
 

ปัจจุบันมีการน้าพลาสติกชีวภาพ มาใช้ประโยชน์ คือ 
           1. ด้านการแพทย์ น าพลาสติกชีวภาพมาผลิตเป็นวัสดุทางการแพทย์ เช่น ผิวหนังเทียม ไหมละลาย 
อุปกรณ์ประเภทสกรู และแผ่นดามกระดูกท่ีฝังอยู่ในร่างกายท่ีสามารถย่อยสลายได้เอง 
           2. ด้านบรรจุภัณฑ์เพื่อการบริโภค เช่น สารเคลือบกระดาษส าหรับห่ออาหาร หรือแก้วน้ าชนิดใช้แล้ว
ท้ิง ถุงส าหรับใส่ของ ถ้วยหรือถาดย่อยสลายได้ส าหรับบรรจุอาหารส าเร็จรูปและอาหารจานด่วน ฟิล์มและ
ถุงพลาสติกย่อยสลายได้ทางชีวภาพส าหรับใช้ใส่ขยะเศษอาหาร โฟมเม็ดกันกระแทก 
           3. ด้านการเกษตร นิยมน ามาผลิตเป็นแผ่นฟิล์มส าหรับคลุมดิน และวัสดุส าหรับการเกษตร เช่น 
แผ่นฟิล์มป้องกันการเติบโตของวัชพืชและรักษาความช้ืนในดิน รวมทั้งถุงหรือกระถางส าหรับเพาะต้นกล้า 
 
ขอบคุณข้อมูลอ้างอิง : สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 



 
 

ตัวอย่างกรณีศึกษา : การสังเคราะห์คาร์บอกซีเมทิลเซลลูโลสจากเปลือกมะพร้าวอ่อน  
ศึกษาโดย โศรดา กนกพานนท์ และคณะ ภาควิชาวิศวกรรมเคมี จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 
 



 
 
 
 



 
 
 

 
 
 



 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 



 
 

 


